“Le neuroscienze e gli studi cognitivi hanno permesso di
conoscere a fondo il funzionamento della memoria
umana. Gran parte delle ricerche contemporanee ha
evidenziato i limiti e gli errori in cui la persona che ricorda
puo incorrere. Il volume illustra, sulla base dei dati di
ricerca piu recenti, questi incidenti della memoria e ne
spiega i meccanismi fondamentali. Esso pero dimostra
anche che i principi che producono le defaillance sono
quelli stessi che consentono alla memoria umana di
assolvere ad una funzione fondamentale di selezione,
astrazione e organizzazione delle esperienze.
nell'associare ad un'analisi dei cosiddetti vizi una
presentazione dei meriti della memoria, il libro mette in
luce come quest'ultima sia la chiave fondamentale della
nostra identita e dell'interpretazione della realta. ampio
spazio viene dato al tema della memoria
nell'invecchiamento in tutto il volume ed in un capitolo

specificamente dedicato"



